
 Hra discgolf 
Je outdoorová hra, ve které se snažíš ukořisƟt všechny “jamky” (koše s 
řetězy) rozmístěné podobně, jako je tomu u klasického golfu. Na 
discgolfovém hřišƟ tě tedy čekají různé překážky, překonávání 
dlouhých úseků apod. 
Pravidla hry: 

Na každé jamce začínáte hru z vámi určeného výhoziště směrem k cíli. 

Další hod házíte z místa, kde se disk zastavil. 

Pokud disk zůstal na stromě, házíte z místa pod diskem. Pokud se pod 
disk nedostanete (uvízl např. v hustém křoví), házíte z nejbližšího 
možného místa na spojnici cíle a disku. 

První hází vždy hráč, jehož disk je nejdál od jamky (koše). 

K dispozici jsou 3 typy disců, každý jiné barvy, které mají odlišné 
vlastnosƟ a jsou určeny na různou vzdálenost.  Záleží na vás, který 
z disců zrovna použijete. 

V případě hry s dětmi počítáme celkový počet hodů do jamky (koše). 

U dospělých viz. pravidla hry golfu. 

Cíl hry: 

Dostat disc na co nejmenší počet hodů do jamky (koše) . 

Pro podrobnější informace ke hře načtěte QR kód. 

 


